
Freitag 2.  Februar

Wirsingeintopf
mit Hackbällchen

Freitag 9.  Februar

Kartoffel  –
Gemüse -  Auflauf

Freitag 16.  Februar

Grünkohl –
Kartoffel  –  Topf 

M Ä R Z

Freitag 23.  Februar

Bunter Bohnen
Eintopf

Freitag 19.  Januar

Kartoffelsuppe

F E B R U A R

J A N U A R Freitag 26.  Januar

Steckrüben –
Möhren -  Topf

Freitag 1 .  März

Eierfrikassee und
Reis

Freitag 8.  März

Linseneintopf

Anmeldekarte im Sprotte  
abholen und ankreuzen,  
                     wann Sie zum
                     Essen kommen

         möchten.

Freitag 15.  März

Nudel –  Gemüse –
Suppe

Freitag 22.  März

 Senfeier,  Salat 
& Kartoffeln

S O  E I N F A C H
F U N K T I O N I E R T S :

QR-Code scannen
und über unsere
             Internetseite
             anmelden.

Eine E-Mail an
info@das-sprotte.de
schreiben.
Das war´s!

Entweder:

oder:

oder:

MITTAGSTISCH
Freitags von 12.30 –  13.30 Uhr im Sprotte l ino

 Lehmwandlungsweg 40,  31582 Nienburg
3,50€ für  Erwachsene & 2,00€ für  Kinder

Freitags von 12.30 –  13.30 Uhr im Sprotte l ino
 Lehmwandlungsweg 40,  31582 Nienburg
3,50€ für  Erwachsene & 2,00€ für  Kinder

Guten 
Appetit

miteinander!

F Ü R  K I N D E R  U N D  S E N I O R * I N N E N

G E M E I N S A M E R

Der Mittagstisch für Kinder und Senior*innen ist eine Kooperation
des Sprotte e.V. mit dem Förderverein Nienburger Tafel e.V.

*

* Das Angebote richtet sich an alle Kundinnen und Kunden der
Tafel im gesamten Stadtgebiet


