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Zeit fur ZidA — Was ist das?
das heil3t "Zuhause in der Alpheide"!

ZidA ist das tolle neue Haus, das
@ zwischen Kita, Schule und familienhORT
A gebaut wird und ein Platz fur alle werden
soll. Darum kénnt Ihr, kdnnen Sie jetzt mit
Lara Niemeyer tber Wiinsche, Traume und
Vorhaben sprechen, die dort stattfinden
kénnen!

Lara freut sich auf Gaste und Ideen.

ZidA,

HIER KANN MAN
SICH ANMELDEN
]H familienhORT

Direrring 28
31582 Nienburg
' Telefon 05021 6000808
E-Mail:
Info@das-sprotte.de

Webseite:
! www.das—sprotte.cj

Wir bedanken uns bei

allen, die unsere Arbeit
JA unterstitzen!

Vor allem bei den
Ehrenamtlichen fir das
tolle Programm

V.i.S.d.P: Sprotte e.V, Lehmwandlungsweg 36-40, 31682 Nienburg
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Das Mehrgenerationenhaus familienhORT ist ein Projekt des Sprotte e.V.
Es wird geférdert aus Mitteln des Bundes und der Stadt Nienburg/Weser




DAS GIBT ES ZUSATZLICH

Frei, 02.02.. ~y 14 bis 15 Uhr Hihnertreff mit Emma
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Hihnertreff mit Emma —

gerne Griinzeug mitbringen

Lesezeit fiir Kinder

mit Lydia und Vera

Gefiillte Weinblatter kochen

mit Sadije —

Kinder 2€, Erwachsene 3,50 €

Vorlesezeit im familienhORT
und der Kita Unterm Regenbogen

Mo., 05.02.  15.30 Uhr

Frei, 9.02. 12.00 Uhr

Die, 13.02. 10 Uhr

Frei, 16.02. 14.30 Uhr Griinkohlwanderung mit allen
Generationen

Treffpunkt: familienhORT
< & & Kleine Wanderung mit Kinderpunsch und bosseln.
. li\ \ @ [Zum Abschluss essen wir gemeinsam im

familienhORT Griinkohl mit und ohne Fleisch.
Frei.,, 23.02. 15 Uhr

Generationen-Strick-Café -
stricken (lernen) und unterhalten

Mo, 26.02. 15.30Uhr Umweltfreundliches Einpacken -
Bienenwachstilicher selber machen
mit Susanne, bitte anmelden

Mit, 28.02..

14.30 - 16.30 Uhr Flohmarkt im
° familienhORT
mit Lagerfeuer im Garten
Bitte anmelden!
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DAS BIETEN WIR REGELMASSIG

Beratungszeit. Wir finden
gemeinsam eine Losung

Montags: 9 bis 11 Uhr

A 9.30 - 11 Uhr Eltern-Kind-Treff
p\{ ;. (05.&19.02.) fir Klein und Gro3 mit Emine
a 14.30 bis 16 Uhr Generationen-Café
V/ Frisch gebackener Kuchen,
V Spielen & Singen
Dienstags: 15 bis 18 Uhr Nahwerkstatt

Mit Marion Burmeister
Nachbarschaftsfrihstick
Flr ein buntes Frihstlck-
buffet bringen alle etwas mit!

Mittwochs: 9.30 bis 11 Uhr
((07.821.02.)

14 bis 17 Uhr Gartentreff fur Grof3 und Klein
mit Jérg Rottmann.
14.30 Uhr Schach lernen und spielen

far alle mit Dirk Wente

Donnerstags:

Freitags:  9.30 Uhr Wir sind unterwegs"
Generationen- Spaziergang mit
der Kita ,Unterm Regenbogen®

und dem ,Haus Alpheide®.

11 bis 12 Uhr Beratungszeit

14 bis 15 Uhr Russisch lernen ( ab 3ter Klasse!)
mit Lydia Salzmann

15 bis 17 Uhr Offene Kinder- und Jugendzeit

Kreativ sein, backen, Spiele
spielen, kochen und Nienburg
kennenlernen.




