Das bieten wir wieder regelmaRig:

Montags: 9 bis 11 Uhr Beratungszeit Wir schauen gemeinsam losungsorientiert

auf Ihre Herausforderungen
Café mit frischgebackenem Kuchen

14.30 bis 16.00 Uhr Generationen-Café

Dienstags: 15- 18 Uhr Nahwerkstatt Mit Marion Burmeister.
Mittwochs: 14 bis 17 Uhr Gartentreff Fiir GroR und Klein mit Jérg Rottmann.

15 Uhr Schach fiir GroR und Klein Lernen und spielen mit Dirk Wente.
Donnerstags: 8.30 bis 9.30 Uhr Senioren-Beratungszeit LR S ENL

|« Donnerstag sind fiir

9.30 bis 10.30 Uhr ,Rund um Fit
10.45 Uhr - 11.45 Uhr ,,Rund um Fit Il

mit Linda Ebeling. Seniorinnen und

Senioren

Generationen Spaziergang in Kooperation
mit dem Kindergarten ,Unterm Regenbogen”
und dem ,,Haus Alpheide”.

Freitags: 9.30 Uhr »Wir sind unterwegs“

11 bis 12 Uhr
14 bis 15 Uhr

Beratungszeit

Russisch lernen Fur Kinder ab der dritten Klasse mit Lydia Salzmann

Zu allen Aktionen und Angeboten bitte UNBEDINGT anmelden!
Anmeldungen an familienhORT, Diirerring 28, 31582 Nienburg,
Telefon: 05021 6000808, Mail: info@das-sprotte.de
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Das Mehrgenerationenhaus familienhORT ist ein Projekt des Sprotte e.V. Wir bedanken uns bei
allen ganz herzlich, die sich im Projekt engagieren oder uns finanziell unterstutzen.
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Das bieten wir zusatzlich:

Montag, 31.01. ab 15 Uhr »Neujahres Lagerfeuer mit Stockbrot und Marshmallows” mit Jérg Rottmann
Mittwoch, 02.02. 9.30 bis 11 Uhr  ,Klon-Cafe der Generationen”
Freitag 04.02. 15.30-16.30 Uhr ,,Mdadchen Gruppe”

Freitag 11.02. ab 18 Uhr »Familien - Schnitzeljagd im Dunkeln® mit Nikola und Roman
Mittwoch, 16.02. 9.30 bis 11 Uhr »Klon-Cafe.der Generationen”
Freitag 25.02. ab 17 Uhr »Kino Nachmittag fur Kinder” mit Timo Schwiersch

ab 19.30 Uhr ,KIon Treff am Abend“ mit Britta Hackemack

Neu im Programm ist der Gitarren-Treff mit Stina Hackemack. Ab 25.02. einmal im Monat am Freitag von 15 — 16
Uhr. Stina wird erst einmal mit einer Teilnehmerin beginnen. Vielleicht konnen im Laufe der Zeit noch ein bis zwei Teil-
nehmende dazukommen?

Ist das n eu ?‘) Neu ist auch der Gesellschaft - Spiele Treff am Vormittag. Der wird im Wechsel mit dem Klén-Cafe am

[ (

Mittwoch Vormittag stattfinden. Es ist Zeit, um ,, Mensch-Argere Dich nicht, ,, Domino” und anderes ge-
meinsam zu spielen! Mittwochs, 09. & 23.02. von 9.30 bis 11 Uhr.

Ebenfalls Neu ist eine Madchengruppe am 04.02 von 15.30 bis 16 .30 Uhr
und eine Jungengruppe 18.02. von 15.30 - 16 .30 Uhr. :
Wir starten im Februar und dann sehen wir weiter!

Wir bieten ganz sicher auch noch mehr. Bitte informiert Euch
regelmdfig im familienhORT Uber die Angebote, die noch nicht im Flyer
stehen! Wir informieren tiber unsere Facebook-Seite und im Schaukasten

asuenen ajg UNns
am familienhORT Uber aktuelles und freuen uns auf Euch! 4

aweh awf Fa.ceo00k! |

Regeln gegen Corona;

Liebe Besucher*innen, Kinder und Jugendlichen!

schon, dass wir fiir Sie und Euch da sein kdnnen.

Wir bitten auch im neuen Jahr darum, den schon ge-
wohnten Abstand zueinzuhalten, eine FFP2- Maske

zu tragen und sich die Hande zu desinfizieren, BEVOR
man an den Angeboten teilnimmt!

Im Haus gilt die 2 G+Regel (geimpft/genesen & getes-
tet oder geboostert), im Garten die 3G-Regel (ge-
impft , genesen UND gestest) nach der jeweils giilti-
gen Corona-Verordnung!

Leider kdnnen auch wir nicht in die Zukunft schauen
und wissen nicht, wie sich die Corona-Lage entwickelt.
Darum bitten wir darum, sich kurz zu informieren, ob
Angebote stattfinden kdnnen.

Vielen Dank fiir ein riicksichtsvolles Miteinander.

Das familienhORT-Team
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